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NOTES TENUES

1l est recommande de falre pendant deux ou trols minutes en se mettant au plano

les exsrclces gque nous présentons en ce déebul d’ouvrage.
Ces exercloes, a maln fixée au clavier par des notes tenues, ont pour but de rendre

les dolgts indépendants les uns des antres. Executés bien en souplesse, ils constituent
un yéritable massage musculalre.

EXERCICES-TYPES

Etudler trés lentement en enfongant profondément les dolgts, et en écoutant la sonorite
qul doit étre "ronde" et pleine. Les doigls qui doivent tenir las rondes resteronl blen
fixés au fond de la touche pendant toute la durée de la tenue.
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Sur celte position en tenanl bien toulss les rondes.

Les 2 malns 4390 43532 .

s 2 : almile

5482345 S B RElD e _
[ | W L L & 1
oy oo

3 . !
1
O s eREp . EREEREEE |
PR REPP !
e P L L

B L L I [ e

G4 8 4 5432
mw___H__wﬁjﬂm_r_lj____._.jiuw T T YTy e p—— = _
. M B & 0§k W T | N
: 7 RASRENS PIsSIaT Lesesesel  dududunt
b ” e 7 i ¢ |
o PpprPPEil,, Oy T im———
.H.\un.rl.i.[IE. Lo 1.-”_. I - ..._...nhq - L1 +—4 i A A I e :
-ﬂﬂ.ﬂl‘-uq R T T T [ ! i | = o AT O (A X _ . 1] .
432 432 el =S

Pour les mnwznmm.wuwum.nu mmﬁm:”_,mwﬂm. =432 5432345 £ 432846 210
waptdd peddl 00 IHAE TN wdd
| 5 : e

o e [ o | .n.."___l - —|
Fd “.ll.l 1 X T ”
a Hnr -—. I £1c, i _

ﬁ 1 __h.l_l-.... i E
> a = s 3 e |

| 1 "..__I.F 111 | % m . m.,,w

54332845 06482845 LEY 5
B4 32 432345 5482345

ESMN M-S64005-062-1 et
¢ Copyright 1963 by Fedition VANDEN




METHODE DE TRAVAIL

(Systeme “Chopin-Van de Velde")

Nous comselllons de travailler tous les exercices: Rappelons que tout iravail lent
12 Legato-Loure doit éire exécuts en souplesse,
27 Staceato (au dolgt) en ecoutant la sonorité, et sans
3% Legafissimo jamais forcer.

e LEGATO-LOURE

Tenir les deigts arrondis, légérement élevés au-dessus du clavier, et enfoncer chague touche trés
profondément, sans durelé. Le poignet et le bras toujours parfaitement souples.
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Exercices de rythme

-

Observez rigoureusement lea rythmes indiqu

Lentement d'abord, et graduellement plus vite.
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MESURES COMPOSEERES

SYNCOPES

Accentiuer fortement chague syncope et

surtoul ne pas presser.

- S

CONSEILS DES MAITRES

ont

#léves gu!l ne 1'

mzals les

ul lemperament musicel

Le sentiment du rythme est la signe ls plus absalu 4!

pas nalurellemant peuvent 1'acqguérir par 1'étode.

PADEREWSHY.



Exercices

d’articulations

EXERCICES-TYPES,— (Systeme “Chopin-Van de Velde’)

Progression

Lega}‘tissimu

(tres lig)

19 Exerclce-type: altaque du doigt, ou staccaio du doigt.

29 Exarcice d'attaque avec pariicipation du poignet.

37 Exercice de scuplesse du poignet,

Siacecato
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EXERCICES DE RYTIIME

MESURES COMPOSERS

YNCOPES

=

Accentuer fortement chaque syncope et suriout ne pas presser,

CONSEILS DES MAITRES

t musical, mais les eléves gul ne 1'ont

aramon

'

Le sentiment du rythme esl le signe 1& plus absolu d'on temp

naturellement pauvent V'acquéric par 1'etude,

PADEREWSKY.



EXERCICES-TYPES.— (Systeme “Chopin-Van de Velde)

12 Exercice-lype! attaque du deigt, cu siaccato du doigt.
ngressinn 2% Exercice d'attague avec participatien du poignet.

3? Exercice de souplesse du polgnel.

Leg:}:lissimu (trks [ig) Stacecato
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Malntenant que 'éléve s'est familiarisé avec les nombreuses combinalsons de
rythmes ei d'articulations, 11 lui sera trés utile de reprendre les exerclces
(pages 4 el suivanies) avee les wariantes indiguées en petites notes

5:7.6_

CONSEILS DES MAITRES

Il faut prendre I'habitude d'étudier lentement, ne
pas se laisser aller au plaisir de lancer des gammes ou

des traits rapides..,
Toujours s'écouter et rechercher la bonne qualité

du son.
A. Lavicnac.
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PREPARATION AU TRILLE
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EXERCICE-TYPEHE

pour délier les doigts el préeparer au trille.

> NEZZO-FORTE STACCATO PIANO ¢t LEGATO
A studler alternativement; : P — :
iris modeére ur pex plus vite vite
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Des gque l'eleve sera familiarisé avec le trille, lui indiguer le dpigté
avee changements de deigts cl-dessons:
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ECHANGE DE DOIGTS

=
=

et

T

20

—

St

2
7

2fPe

1
4 3,
5 4

1

2
g
£

2
B

28

2
Effe
—%—

T+

T

et

A

Variantes
pour les
|l e

lermliner

5
L

o pp
40| e
4 5 rM.r

2.1
@ 5,

| 1§ I

{4

T

f

'

-

L L i 1 1

- |
i

12

-
riere

CONSEILS DES MAITRES

DIEMER,

e,

t faellit
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urete e
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les franchir avec s
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@Mmes a

On jouera les exercices en dvitant le plus possible de regarder le clavisr: les dolgls, par la répetitien fréquents des

mémes lnlervalles, s'habituaront d'eux-m
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NOTES REPETEES

C 4843 C 548643

B 3232 B 482432 ! 825432

A z121 21*321321 3 'Eézusz.l:g
15£E#mmwwﬂmn:fjgmwwﬂgﬁ#-- Eﬂﬁﬂ

I el B = B = S B = = = === == - g

A |2121 Alaz1azl Mazgld4azlg

BE azaz B4ag24anx 543254825

C 4343 Csaa548

DOIGTE A T n

1 2 = 2 1 _— g g zd b
. T o : F
—_

C 54385438 5
B 432432 by 2 Loy :
Alg21 321 Frer W 1 eprendre a plusienrs colaves
e simile _I'"I'__r 3 2 B P
5 %:‘:ﬂm e e e s =ttt e e '_._H
B SEEEE B B e e 321 : i S =S i
B 432432 4
C 648543 5
B 54325482 ; 54326
A4 3214321 simile s B B R g
f == 1] et f o —
s Tieig s e e ey
Aldge 31 % ; [ )
E-H;,;HH b432sb a2 a8o0ua 4 oclaves
a x 4
2t 2213 Ses3 3 3 8§ aazt sppps 4 2
'7 4 ] T 8 ¥ - H
lilil: _:_||l !3- Lu
T21pe 8 BTy o A2el3 CERY 4 4 o
oclaves
- 2 823 2 3232 "
g T o -+ r'_-. — 1 - IIE -;
= N = Y
g 282 B2 B8 2

—————mi: « B

Aprés cette Premidre Partie consacrée a I'entrainement des doigts, le poignet et le bras n'ayant
qu'un réle passif, nous abordons I'étude des différents mouvements du poignet

Déplacements verticaux et latéraux.

Les premiers permettent de varier I'attaque et la sonorité, donnent de l'aisance et de la stireté au
jeu.

Les deuxi¢mes, sur lesquels nous ne saurions trop insister, sont d'une importance capitale pour
tous les changements de position de la main, en particulier pour le passage du pouce.

Les mouvements du bras qui méritent une allention spéciale seront étudids & 'sccasion des exercices oit
ils interviennent.
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ASSOUPLISSEMENT DU POIGNET

(anements)

verticaux

) par la Deécontraction

l. Sculever le bras, le poignet 2, Lasser tomber le bras et la main par 3. Les doigts ayant enfoncé les touches,
complétement détendu, leur propre poids. le poignet continue son mouvement
de chute souple et s'shaisse au-

deszous du clavier,

L.entement, en décomposant le mouvement du polgnet en 4 temps.
Comples 4 | 2 8 4 1 2 8 geto.
[ )
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Le mouvement du polgnet dtant compris, on pourra compléter l'exercice en travaillant le jeu de la pedale:
au moment ol la maln se reléve, abalsser la pédale pour obtenir la prolongation du son; la reldcher biem
exactement quand la main frappe 'acoord qui suit.

Attaquer fortement la premiére note &l la ller 4 la seconde en enlevant rapidement celle-cl par I'actlon de polgnet.
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verticaux .)

Mouvements

(

Staccato
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b) par le¢ Rebondissement

précise et
: frappée, la main re-
bondit pour reprendre sa position de départ.

tomber la main d'une détente

4. Le bras restant immobile et souple, laisser
rapide. A peme la note

hraz un

presque verticalement
peu au-dessus de sa position habituelle

i jouer. L avant-

I. La main redressée
au-dessus de la note

1
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Tres lentement.
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Le « Passage du Pouce » constituant un des
éléments principaux de la technique du piano,
nous ne saurions trop conseiller de s’y arréter
]nnguement,

Il serait souhaitable quavant d'étudier
Gammes et Arpéges — qui en sont I'application
la plus directe — ['éléve en ait assimilé le
mécanisme et n'aie plus qu'a I'adapter. Clest
dans ce double but que nous proposons la série
d'exercices qui suivent.

UT. Position normale de la
main au départ de la gamme.

12 Au début, ils lui permettront de compren-
dre facilement le mouvement décomposé comme
suat :

a) Glissement du pouce sous la main, les
doigts et le coude servant de pivots :

b) Rotation du poignet, le pouce servant
de prvot.

2° Pratiqués par la suite réguliérement, ils

: ; constitueront une véritable gymnastique pour
RE. Attaque du 2° doigt. Le pouce obtenir la mohilité totale du pouce et celle du
commence i & e.ngasm’ souts le 2¢ doigt,

; L 1gnet.
en ghssant tout prés du clavier, aidé par poig : S
un frés léger déplacement du poignet vers la droite. Sans un tel assouplissement, il n’est pas de
“ passage du pouce » correct, dans un enchaine-
ment souple et continu.

Ce mouvement, analysé ci-contre par ['image
pour le passage sous le 3¢ doigt, est exactement le
méme pour le passage sous le 4° doigt.

ML Attague du 3® doigt.

Le pouce, continuant son mouve-

ment, va se pla-:er au-dessuz du FA;
le pomgnet accentue son déplacement Jatéral.

FA. Le pouce frappe la touche. Le Ppoignet se redresse vivement pour
reprendre sa position normale, le 2° doigt se trouvant prét & attaguer e SOL.



Exercices sur 3 doigts. Bien tenir les deux blanches pendant Loutl I"exarcice, sansg

LE PASSAGE DU TOUCE

I. Glissement du pouce sous la main

aucune crispation.
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I.E PASSAGE DU POUCE

pouce sous la main

GiHlissement dn

I.

4 dulgts. Bien tenir las trois blanchas pendant teut l'exercice.
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Recapitulation
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CONSEILS POUR L'ETUDE DES GAMMES

11 est indispensable de ne pas lire les gammes sur la musique, mais de les jouer de mémoire, Le doigté
doit étre appris par coeur, exactement comme on apprend la table de multiplication ou les conjugaisons de
verbes

11 suffit pour cela de se rappeler les deux notes sur lesquelles devra se placer le pouce, Ces deux places
du pouce commandent : 1° le doigté de départ, 2° I'ordre de succession des groupes de 3 ou 4 doigts.

Les quelques principes suivants pourront servir de point d'appui & la mémoire
a) Le pouce ne se place jamais sur une touche noire.
b) Quand la gamme débute sur une touche blanche, la M, D. part du pouce, et la M. G. du 5° doigt.

Deux exceptions seulement pour la M. G., qui part du 4¢ doigt dans les gammes de 31 maj. et
SI min. parce que le départ du 5¢ aménerait le pouce sur la touche noire du Fa #

¢) Quand la gamme débute sur une touche noire, les mains se placent au départ de fagon que le pouce
puisse frapper la premiére touche blanche qui suit.

d) Le mécanisme d'exécution de toutes les gammes est basé sur I'alternance réguliére des groupes
de trois et quatre doigts. Exemple :

montée =T monkée =
M.D.:{_I_E} 1234 -iditi:etc. ", ol It . B ) R B 4iﬂ2'ml,ﬁc.

[l arrive qu'a l'une ou I'autre main cet ordre soit interverti pour éviter au pouce la rencontre d'une
touche noire, mais 'alternance est toujours respectée, Exemple :

FA maj. : MI b maj.
MD: 12354 123%. T334 ac M G 321 43271, 3210

Commencer  travailler lentement, mains séparées, les touches bien enfoncées, le jeu trés lié, dans
une nuance moyenne {mp) en cbservant avec soin le principe du glissement continu du pouce, tel quil a été
défini dans les pages précédentes.

Meilleur sera le travail lent @ cet égard, meilleurs seront les résultals obtenus ensuite dans la rapidité.

Lorsque I'éléve mettra les deux mains ensemble, bien veiller & ce que lattaque des notes soit
parfaitement simultanée.

Pour assurer une meilleure égalité de jeu et éviter le facheux défaut de prendre appui sur les pouces,
nous conseillons d'habituer trés rapidement I'éléve & « penser 1 les gamimes par groupes de 3 ou 4 selon
les exemples donnés page 50,
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Sol majeur.
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PE tons de Réb maj. (5F ) et d'Ut Fmaj. (5 %) sont enharmonigues,
¢ est-d-dire semblables comme intonation et doigtés. De méme pour
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; 5 a4 etudier dans tous les tons
FORMULES DE GAMMES majeurs el minenurs.

Par mouvaement contralre

T mmw.

a la 3ee

Sur deux octaves, par monvement semblable, la M.G. une octave au-dessous de la M.D.

o = oo F 5 B, BT T ——— }
v Vbt g B hh
Variantes rythmigques: @ 4) I.M|h..|hul_lou|._

3 {7

Eur trois ootaves

Eae o Vil it =l

5 !

Variantes rythmiques: 2/ -

Sur quatre oclaves y & -

Variantes rythmigques: a) Elhﬁl g



GAMMES FUSEES . & 2 octaves
a une cectave - m__

.ll_‘.n A E ™R | T
| 2 .III.._IIII_‘H

Eludier ensuite avec des allagues différentes: Legafo {lentement), Ntaccale du lﬁu_.m.n (dans
un mouvement modére), Leggierissimo (dans la rapldité); avec des nuances différentes: fp, pp,

pp<=f, -f=pp; - Pp <f=pp; - f=pp<f, - ¢tc.
Acquerir de plus en plus de rapidité, mals jamals au détriment de la régularite et de
I'égalite. De méme gu'un aulomobiliste doit toujours étre matire de sa wvoiture, un pianiste

doit toujours etre maitre de ses doigls, et savoir proporilonner sa vitesse a ses moyens.

PREPARATION AUX GAMMES CHROMATIQUES

Il est bon d'studier presgue simultanément les
deux dolgtés princlpaux de la gamme chromatique.

1 3 Blg 2 8% Phad 41
Fum_-wpnwuﬂnpmn_ nﬂw:umpuﬂuwmwfuﬁum_r_n.n-““nu
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GAMMES CHROMATIQUES
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i ARPEGES

Exercices Preparatoires

Le mouvement du passage du pouce ast exactement le méme gue pour les gammes, mals plus amplifie.

b
]

Pour las grandes mains seulement Exercer chaque main separement. |
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Exercices speciaux a appliquer sur chague Arpoége

Repéter chaque exercice plusieurs fois

Etal Fondamental

A travailler malns separess ou malns ensemble ; ; Mains séparées ou mains ensemhbie,
fa malns ensemble, Ja m.g. jousra una octave plus bas)s

— Malns ensemble.
Tres modéreae
Assez ,___.uwu...

4§
e 2 - = 5
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Tablean des Arpeges

TONS MAJEURS

A 1a main droite, mettre le pouce sur la 1%* {ouche blanche gui =& presenia,

Regles générales de dolgtés..

¢; metire le pouce sur la derniérs touche blanchs (sur ls 1

L8 a'll o'y en a gu'una),
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27® Renversement

TONS MINEURS

1% Renversement

Tableau des Arpeges

Etat Fondamental
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ARPEGES DE SEPTIEME DE DOMINANTE

Exercices préparatoires, a appliquer a chagque arpege selon son doigté propre,

I. Tres lentement, Mains séparées
Etat Fondamental

3m® Renversament
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_n.n,.ma.. nﬁuwﬂwm sont presentas (ol avec 'armature du Mode Majeur; mals on notera que, dans le Mode mineur, les chapgements
allérations a 'armature n'affectent pas Pexdcution de oces arpéges, qui resta exactement la méme dans les deux Modes,
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DOUBLES NOTES
Préparation aux gammes en tierces

Travail trés lent au debut.._ Attaque tres franche des dolgts.
Blen s'assurer gque les deux notes soni frappées rigoureusemenl ensemble.

Eviter les a=-coups an changement de position de la maln: w w et w m
Travalller les exercices 1-23-3%:

= 12) d'abord avac le doigté a)
Tres lent 3¢) ansutte avec le doigtd b)
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GAMMES MAJEURES EN TIERCES

UT Majeur
T




|~ — |

Les gamme
8 de MI ot 81
- ani ¥ 88 nNons
éire jouées avea le dolgte des m.m__”nun:nhu i ot
mes précedentas
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GAMMES MINEURESR EN TIERCES

LA minear i “m..lrlrl_ I _rnur;flr!_
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La gamms de S mineur, pour laguelle nous indiguons une variante
de doigte, peut #ire joude avec le doiglé des gammes precédentes.
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DOUBLES NOTES (Suite)

Gammes chromatiques en Tierces

Le dolgté gque nous précomisons icl pour les gammes chromatiques en tierces et en guartes, aveo
glissement de I'index et du pouce, sera faclllté par un mouvement de déplacement latéral du polignet,
aldé d'une légere inclinatlon de la main, dans le sens de la gpamme, o’est-a-dire a drolte pour la
montée, & gauche pour la descente. Ce dolgté, blen executé, permet d'obtenir un legato parfait.

Tiarees Majeares

Gammes en Quartes

4
2 & 1 w - I | E 4 5
Bt A =0 ¥ j 5 4 4 § 5 % 8 4
11 2% J e A R 5 i 2 5
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2 B 5 4 § 4 — =
: el ]
olgie — i 2 i 2 1 2 & i F L]
Rl A PIET [T
e i ) p—
T | ] . ; ." |
— |}
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BOE ¥ g5 A8 20y 9 ~2 4 !
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Sixtes

Tres lentement, en lalssant tomber la main de haut, en souplesse, selon le principe de la chute libre, page 30,

1y 34
Wl o L+ L £ 2L o
% 5
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Tres lentement c) Oetaves

hﬂ.ﬂﬁﬁﬁﬂi*iﬁ.

o
.-Ll-l._ll'l_...l_lll.l.'lll..l.l..ll.lll.....l o q...l.

Travailler d'abord pp el leggiero, du polgnet.
Puis, angmenter progressivement la sonorite, en faisanl Intervenir de plus en plus Uavani-bras; le
polgnet prenant 3 mesure de plus en plus de fermets, jusqu'a ne faire plus gu'un_ seul blooc aves
I’avant -bras dans la nuance f.

Grammes en OQctaves

1® pp, leggierissimo, du poignet;
2¢ f, dalache, de l'avant-bras;
en appliquant, 8l "extension de la main l¢ permet, le doigte

a etudier dans tous les lons majeurs et minsurs

Y
avec 4% dolgt sur les touches nolres. i) s s 5658
L 5 Sty By ,h..._:-u:m-:-}m. L ﬂ:t &
Tres vif PRREr S v soemy LN T i .:...I L L0154
& T 4 ¥ -

e e e e e

7 mm— ] B N ) W T S S A S N A A 6N P S Y B —— e r-l.-

& i) [+ n..:m. & & 5 M 1“ B 5 5.5 ]

(4} {41 @) iy 14114}
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DOUBLES NOTES (Suite)

Octaves liees

.Fn Hﬁﬁﬁwa wrmn_nnmﬁuuﬁuﬂmamu_rrwnwum_mmhm.ﬁﬁ_mmmﬁnnﬁwtam }avﬂmuww_mﬂmﬂumumwmmu“um:.nm

possible d'une ootave a l’antre en s'aldant d'un tres léger deplacement latéral du poignet, le poids de la
main sur le cote extérieur de celle-ci (4? ot 5° dolgts), le pouce restant léger el le plus souple possible.
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DEPLACEMENTS

Afin de donner plus d''¢lan" aux deéplacements rapides, on peut combiner le mouvement n wﬂmmm
de l'avani-bras — de haut en bas — avec un mouvement uniguement latéral dn poignel, de
gauche a droile el de droite a gauche selon le sens du déplacement.

S Tl

la m.g, deux oclaves aun-dessous E




LR -#.f.n- BT M A A R Te Sl T

ACCORDS

Tres lent. Pesante, la m.g. deux octaves au-dessous.

e e il

..Q_. T Fen o B Ten T s ese.

Attaguer d’assez preés, le bras souple, l1a main venanl se placer an-dessus de 'accord sulvant
pendant le silence. Soulever legerement les épaules et les bras avant chaque accord pour pro.
fiter an maximam da polds du corps

. Bien écounter la sonorite guni doit étre ample i "ronde"
sans aucune durete.

Les petites mains pourront également travailler cet exercice, d’apres le méme principe, en
supprimant la nete du bas, la m

. E. une oclave avu-dessous seulement.

APPENDICE.. Exemples d’Arpeges a 4 notes

Accord de Septieme diminuée

: 1
= = :
2 2 e a3 ABdABN . i) i 3 adadde i Tt 2 284543 b
1 i i ) e ..u 1 E ] , # L . ETE. MY 4 A Vi elc. h_.m._}.n
s bt g a3 iiiRBe oy s Il 35 4,88s 1 BR324, P i AP =i 5,8 352

okl _mqﬁ__.pmw

3 chromatiguement

es a 4 notes g 4 .
]

Imip. LANDAIS-SAGIM 93160 Noizy le Grand
FPévrer 2007



2 SHTACCATO

On attaquera la note par une detente rapide el précise du dolgt, aldé d'un tres léger
mouvement du poignet. Le bras immobile, mals ftoujours tres souple.

Le travail "staccato” préconisé par Chopin, 1'admirable musicien-poele, a pour but:
- de combatire la lourdeur de la main;
- d'assurer I'égalité de force dans les dolgls, en effaganl Vinfériorite du 4°™° et du 5&me
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. LEGATISSIMO (tres lid)
Tenlir les doigts trés prés du clavier, et les glisser, pour ainsi dire, d'une note sur l'antre sans secousse et tres egalement.
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Htudier chaque exercice 8
(Exemple p-8)

|

pEEfen FRepantl)

1°. LEGATO-LOURE
ne_ STACCATO
30 LEGATISSIMO

1 2 86405 4 & %




Nos exerclces seront repris avec les Variantes indiguees, quand 1'dléva
aura alleint la page 25, 1l anra étudié alors les différentes combinaizons
de rythmes et d’artlenlations.

Variantes
fad {id.)

-
& i
—_
Apros étude des variantes, repreandre l'exercice dans sa forme initiale, plus wite,

————— e o

Nous recommandons un excellent exercice de lecture :

Au premier déchiffrage, lire les notes i haute voix, tantdt en clé de Sol,
tantot en c¢lé de Fa.
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EXTENSION: 1-2—-5-4
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CONSEILS DES MAITRES

Pour ebtenir une bonne exécution musicale, Il est essentiel d'avoir un bon mépanisme.

On reproche au plano s& sécheresse at l'uniformité de son timbre... o’est ls toucher du pianiste qul fait le son du piano.
Francis PLANTIE.
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EXTENSION: 1-3—5-3




Cet exercice el les suivants, ecrits sur une seule portée, seront joués les deux malns ensemble.
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EXTENSIONS DIVERSES
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CONSEILS DES MAITRES

Il faul tenir la main arrondise, altaguer 1a touche de fort prés, 'enfoncer complétement et ne relever Ie doigt qu'au moment precis
o 1"on joue la note suivante, da maniere a enchainer les sons sans intarruption (poar la jan _nmm_.__u._.

Que les doigts ne restent jamals, sans nécessité, enfonoés dans les louches, alin d’éviter la confusion das sons.
H. PARENT
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RAPPROCHEMENT: 3-1—3-5




—————— 0 e

CONSEILS DES MAITRES

La mealn, toujours tranguille et tonjours souple, doil se tenir au-dessus du clavisr, dans une position telle que les dolgts
arrondis pulssent frapper la touche bien au milien, avec leur extremilé charnoe (le gras du dolgt) et non aveo 1'angle.
PHILIFP



RAPPROCHEMENT: 4-1-2-5

13




CONSEILS DES MAITRES

On ne saurait apporter irop de soin et d'application sux études, méma élémentalres, de meécanisme, C'est perdre son

temps gue de remuer machinalement ses dolgts sur le clavier si la umﬂumm est aillears,
MABRMONTEL .
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RAPPROCHEMENT: 5-1-1-5
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Lorsqu'une

difficulte 4

I1 faut veiller & ce gque
I'égalité du jeu et du san.

CONSEILS DES MAITRES

extension ou de rapprochemant se presente,

I'attague de la touohe par les différenls dalgts solt bien uniforme: on obitlendra ainsi

il faut exercar chague maln séparement.




RAPPROCHEMENTS DIVERS
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CONSEILS DES MAITRES

En travaillant 1a technique 11 faut pensar constamment a donner plus de force sux dolgts les plus faibles: les 4% el 5%
qu'on relévera trés haut. Mals cependant en ne doii jamais donner de coups sur les notes — foree ne veut pas dire brutallté—
il faut en quelque sorie «pétrire son clavier, Paul LOTONNET.
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EXTENSIONS DIVERSES

Les trols exercices suivants étant consacrés 4 des extensions difficlles, 11 est consellle de les
travalller seulement lentement et sans erispation. Arrater au premier slgne de fatlgue.

EXT.: 2-3—4-3

falre
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FExercices spéeciaux




CONSEILS DES MAITRES

Les dolgts forts ne delvent pas tomber sur

La main dolt &tre librs, légére comme une plume.

les touches comme une massusa.
Raocul Prano.
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Exercices avee altérations
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Exercices

20

B exéouter de m

ire.
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